NEPTUNE AQUA CLUB
CCRV — 36 rue du 28 Aolt 1944 — 51130 VERTUS
NATATION SYNCHRONISEE — NATATION SPORTIVE

Competition Natation Synchronisée « cycle 1 acquisition »
Dimanche 27 janvier 2013

PROGRAMME

10h30 : Ouverture de la Salle de Danse / Echauffement

11h00 : Réunion des juges

11h15/ 12h00 : Epreuve de Danse 20 filles inscrites.

13h00 : Ouverture de la Piscine / Echauffement

13h30 : Réunions des juges

13h45 / 14h45 : Epreuve Technique 18 filles inscrites.
15h00 / 15h40 : Epreuve Propulsion Technigue 18 filles inscrites.
15h45 / 16h10 : Epreuve Propulsion Ballet 13 filles inscrites.

Fin de la compétition : 16h15




