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En Lorraine 

En Champagne-ardenne 

En Alsace 

A l’INSEP 

 

Date limite de dépôt des dossiers : 

15 SEPTEMBRE 2015 

Date des tests de sélection : 

1er OCTOBRE 2015 

Dates extrêmes de formations : 

1er OCTOBRE 2015 à JUILLET 2016 

 

La formation se fait au travers de 3 modules : 

 Module 1 : Développer sa structure 

 Module 2 :  Entrainer au niveau national par catégorie d’âge 

 Module 3 : Assurer la formation de cadre et le tutorat 

 

Formation en alternance 

Le volume de formation est de 

 138 h en centre , 

 35 h dans une structure du Par-

cours d’Excellence Sportive 

 200 h en  structure d’accueil 

dont 40 h d’accompagnement 

en compétition 

Le coût  pédagogique de la 

formation est de 2200 €. 

Un financement par un OPCA 

est possible. 

Les éventuelles frais de res-

tauration et d’hébergement 

ne seront pas pris en charge 

par l’ERFAN. 

Les titulaires du BF3 « Natation Course » de la FFN 



Pré-inscription en ligne en cliquant ici :   ou en copiant l’URL suivante dans votre navigateur : http://goo.gl/forms/hfYihwvRoQ 

Regroupement 1 : 1er et 2 octobre 2015 à TOMBLAINE 

Regroupement 2 : 12 et 13 octobre 2015 à l’INSEP 

Regroupement 3 : 16,17 et 18 octobre 2015 à SAINT-DIZIER ou 9,10 et 11 novembre à REIMS 

Regroupement 4 : 30 Novembre et 1er Décembre 2015 à THIONVILLE 

Regroupement 5 : 4, 5 et 6 Janvier 2016 à TROYES 

Regroupement 6 : 15 au 19 février 2016 à VITTEL 

Regroupement 7 : 2 journées laissées à l’initiative des ERFAN pour une conduite d’action de formation par les stagiaires 

Regroupement 8 : 18 et 19 Avril 2016 à TOMBLAINE 

 

Stage en structure PES : Semaine à déterminer à MULHOUSE 

http://goo.gl/forms/hfYihwvRoQ

