Comité Champagne-Ardenne de Natation
Meeting Fédéral du Demi-Fond - Compétition N°GC1

Département o Référence - Région « Qualificative
Interrégion < Animation - Nationale < Animation

Descriptif de la compétition
Le 2 Décembre 2007 a REIMS TALLEYRAND

Engagements a expédier impérativement au Comité Régional pour le 20 novembre 2007
Organisation & RCN et le comité régional

Catégories d'dges & Seniors, juniors, cadets, minimes
Benjamins * (*uniquement sur le 400 m 4 nages)

Réglement sportif & Voir Spécial réglements FFN, Saison 2007/2008.
.......................... Possibilité de doubler les 1°™ séries

Temps d'engagement = Voir grille de temps

Droits d'engagement = 3 € par épreuve individuelle (chéque au comité régional)
Sans le réglement, les engagements ne seront pas validés.

Amendes =2 11€ par dépassement de temps
Classement 2> Toutes catégories, cadets, minimes.
Récompenses = Médaille aux 3 premiers par catégorie et par épreuve

Benjamins (400 4.Nages).
Programme des épreuves

1% Réunion 2°™ Réunion
Dimanche 2 Décembre 2007 a 9h00 Dimanche 2 Décembre 2007 a 14h30
1. 800 m nage libre Dames 3. 400 m 4 nages Benjamins Dames et Messieurs
2. 400 m 4 nages Messieurs (sauf Benjamins) 4. 400 m 4 nages Dames
5. 1500 m nage libre Messieurs

Ouverture des portes 1 heure avant le début des épreuves

Grille de temps

Dames Cadettes Minimes Benjamines | Messieurs Cadets Minimes Benjamins
Epreuves TC TC

400m4N | 63000 | 64000 | 65000 | 7.0000 | 6.0000 | 6.10.00 | 63000 | 7.00.00

800 m NL 11.40.00 | 11.50.00 | 12.00.00

1500 m NL 20.40.00 | 22.00.00| 22.20.00

Les résultats devront impérativement parvenir, par mail, au secrétariat régional le lendemain
de la compétition.
.Les essais de chrono auront lieu une heure avant le début des épreuves.




