
• Dimanche 11 décembre 2016
• 2 réunions

Interclubs Jeunes
en bassin de 25 m

• Givet
• Compétition d’animation

• Catégories d’âge : filles 11 à 13 ans, garçons 
12 à 14 ans

• Équipes de 4 nageurs

ORGANISATION : Club Nautique Givetois et Comité de Champagne Ardenne Natation
Règlements sportifs : voir Spécial règlement Natation Course page 78.

Engagements Résultats

• Engagements sur EXTRANAT du 30 
novembre au 7 décembre.

• Droits d’engagement : 20€ par équipe 
(virement bancaire, règlement crédité au CR 
pour le 10/12) L’engagement passera à 100€ 
si les engagements ne sont pas validés et/
ou non payés dans les délais impartis.

• Ils devront impérativement être transférés sur 
Extranat le soir même de la compétition 

• Ils devront être envoyés au format FFNex. et 
fi c h i e r P D F a u x c l u b s , C o m i t é s 
Départementaux, Webmaster et au CR07.

Préambule :  
Succédant aux précédents interclubs benjamins, cette nouvelle édition des interclubs se trouve 
modifiée par les nouvelles catégories et conserve un seul plot au lieu de deux précédemment. Cette 
configuration a pour objectif d’accompagner au mieux le balisage du parcours de formation de ces 
nageurs en cours de construction. Le tout dans un esprit festif propre à ces compétitions par équipes.

Contenu du programme :
Épreuves individuelles (4 en filles et 4 en garçons). Classement au temps.
100 m nage libre, 100 m dos, 100 m brasse, 100 m papillon.
Épreuves de relais (2 en filles et 2 en garçons). Classement au temps.
4 x 200 m nage libre, 4 x (100 m 4 nages), les relayeurs réalisent chacun un 100 m 4 nages.
NB1 : Le 4 x (100 m 4 nages), chaque relayeur réalise un 100 m 4 nages, sera coté sur la base du 4 x 100 m 
nage libre. Il sera déclaré sur extraNat comme un 4 x 100 m nage libre. Chaque nageur réalise un 100 m 4 
nages dans le respect des règles FINA.
NB2 : S’agissant d’une compétition par équipes, la règle des deux départs s’applique, conformément 
aux dispositions particulières de la FFN pour l’application des règlements techniques de la FINA.

Jury : 
Constitué par et sous la responsabilité du Comité de Champagne Ardenne Natation. Essais chronos 
une heure avant le début des épreuves.

Mode de participation :
• L’accès à la compétition est laissé à l’initiative des régions, départements, sachant qu’il n’y a 

aucune possibilité d’organiser un tour éliminatoire départemental. Cette compétition est strictement 
limitée à la participation des nageurs licenciés à la FFN.

• Un nageur doit impérativement participer à deux épreuves individuelles ainsi qu’aux relais. Toutes 
les épreuves individuelles doivent être nagées deux fois.

• Un club ne peut engager une nouvelle équipe que si toutes les précédentes sont complètes 
(quatre nageurs participant aux épreuves individuelles).

• Chaque équipe sera composée de quatre nageurs. Toutefois, et hors classement, des équipes 
mixtes ou entre plusieurs clubs pourront être engagées. Toutes les performances seront prises en 
compte sur le serveur fédéral, quelle que soit la configuration des équipes classées ou non.

• À l’issue de la première épreuve, aucun changement/remplacement de nageur ne pourra être 
effectué.

• Une épreuve réservée au remplaçant de chaque équipe pourra être organisée (une seule course 
par nageur correspondant aux épreuves de la compétition). Important : les remplaçants devront 
faire l’objet d’une compétition à part.

Récompenses : 
Médailles aux 3 premiers équipes filles et garçons (+ un remplaçant maximum)

Retour sommaire

FICHE DESCRIPTIVE COMITÉ CHAMPAGNE ARDENNE NATATION



Programme : 
Voir fiche du programme Interclubs Avenirs-Jeunes ci-dessous.

Dimanche 11 décembre 2016

1ère réunion OP : 7h45    DE : 9h15 2ème réunion OP : 13h30    DE : 14h30
100 brasse jeunes 4 x 50 papillon Avenirs

100 brasse jeunes 4 x 50 papillon Avenirs
4 x 50 nage libre Avenirs 100 papillon Jeunes

4 x 50 nage libre Avenirs 100 papillon Jeunes
PAUSE 15’ PAUSE 15’

100 nage libre Jeunes 4 x 50 brasse Avenirs

100 nage libre Jeunes 4 x 50 brasse Avenirs
100 4 nages Avenirs 100 dos Jeunes

100 4 nages Avenirs 100 dos Jeunes
Courses remplaçants Avenirs et Jeunes 4 x 50 4 nages Avenirs

4 x (100 4 nages) Jeunes 4 x 50 4 nages Avenirs
4 x (100 4 nages) Jeunes 4 x 200 nage libre Jeunes

4 x 200 nage libre Jeunes

RAPPEL : Les engagements pour les Interclubs Avenirs, les Interclubs Jeunes 
et les courses des remplaçants se font sur EXTRANAT :

Compétitions SÉPARÉES.

Retour sommaire

FICHE DESCRIPTIVE COMITÉ CHAMPAGNE ARDENNE NATATION



• Dimanche 11 décembre 2016
• 2 réunions

Interclubs Avenirs
en bassin de 25 m

• Givet
• Compétition d’animation

• Catégories d’âge : filles 10 ans et -, garçons 11 
ans et -

• Équipes de 4 nageurs
• Titulaires du pass’compétition.

ORGANISATION : Club Nautique Givetois et Comité de Champagne Ardenne Natation
Règlements sportifs : voir Spécial règlement Natation Course page 78.

Engagements Résultats

• Engagements sur EXTRANAT du 30 
novembre au 7 décembre.

• Droits d’engagement : 20€ par équipe 
(virement bancaire, règlement crédité au CR 
pour le 10/12) L’engagement passera à 100€ 
si les engagements ne sont pas validés et/
ou non payés dans les délais impartis.

• Ils devront impérativement être transférés sur 
Extranat le soir même de la compétition 

• Ils devront être envoyés au format FFNex. et 
fi c h i e r P D F a u x c l u b s , C o m i t é s 
Départementaux, Webmaster et au CR07.

Préambule :  
Compétition par équipes instituée dans le cadre de la réforme du programme des 9-13 ans, les 
interclubs Avenirs sont conservés avec un aménagement des années d’âge. L’objectif est de 
permettre aux clubs en amont du groupe d’âge Jeunes de mettre un pied à l’étrier pour une 
confrontation collective interclubs, départementale ou régionale avec programme.

Contenu du programme : 
Épreuve individuelle : 100 m 4N.
Épreuves de relais : 4 x 50 m 4 nages, 4 x 50 m nage libre, 4 x 50 m brasse, 4 x 50 m papillon.
Classement au temps.
NB : S’agissant d’une compétition par équipes, la règle des deux départs s’applique, conformément aux 
dispositions particulières de la FFN pour l’application des règlements techniques de la FINA.

Jury : 
Constitué par et sous la responsabilité du Comité de Champagne Ardenne Natation. Essais chronos 
une heure avant le début des épreuves.

Mode de participation :
• Tous les nageurs - sans exception - doivent être titulaires du pass’compétition Natation Course.
• Un club ne peut engager une nouvelle équipe de relais que si toutes les précédentes sont 

complètes.
• Toutefois, et hors classement (déclaration impérative d’une compétition à part sous un autre 

vocable), il est possible d’engager :
- des équipes mixtes ;
- des équipes entre plusieurs clubs pourront être engagées.

Récompenses : 
Médailles aux 3 premiers équipes filles et garçons (+ un remplaçant maximum)

Programme : 
Voir fiche du programme Interclubs Avenirs-Jeunes

Retour sommaire

FICHE DESCRIPTIVE COMITÉ CHAMPAGNE ARDENNE NATATION


