LE CLUB DE NATATION D'OSTWALD
vous invite le 7 mai 2017

au 39° MEETING D'OSTWALD
COUPE du CREDIT MUTUEL OSTWALD

Piscine d'Ostwald - 25 metres — 4 couloirs

PROGRAMME

Ouverture 7h45 ¢ Début 9h00

9h00 50 m Dos Filles et Garcons, années 2008 a 2003 et avant
50 m Papillon Filles et Garcons, années 2008 a 2003 et avant
10h30 200 m NL Filles et Garcons, années 2005 et avant

100 m 4 Nages Filles, années 2005 et avant

PAUSE DE MID/

ORGANISATION CONVIVIALE
BUFFET - GRILLADES - BOISSONS - GATEAUX

Ouverture 13h15 ¢ Début 14h30

14h30 100 m 4 Nages Garcons, années 2005 et avant
50 m Brasse Filles et Garcons, années 2008 a 2003 et avant
50 m NL Filles et Garcons, années 2008 a 2003 et avant

RELAIS 4 x 50 m 4 Nages mixte 2 Filles, 2 Garcons
catégories AVENIR (2008 a 2006) -JEUNES (2004/2005) -JUNIORS (2003 et avant)

16h15 RELAIS HUMORISTIQUE DES DIRIGEANTS et ENCADRANTS
Tous les clubs sont invités a composer un groupe de 8 relayeurs en
tenue exotique/humoristique

REMISES de médailles a chaque fin de course : aux trois premiers par épreuves et par catégories

17h00 REMISES DES TROPHEES offerts par nos partenaires
¢ au plus jeune participant (te) 2008
e aux meilleures performances individuelles Filles et Gar¢cons
par catégories ci-dessous
AVENIR 2006 /2007 /2008 - JEUNES 2004 / 2005 - JUNIORS 2003 et avant
Medaillen an die 3 Ersten in oberen Kategorien, sowie Pokal an die/der Jiingste 2008
Und besten Tabele-Leistungen auf 50 M in oberen Kategorien

197772017 -Le C.N.O. féte son 40¢m anniversaire

Tout au long de la rencontre, des séries américaines attribueront un lot attrayant
au vainqueur de la série annoncée.

ENGAGEMENTS : GRATUITS via EXTRANAT - délai 29 avril 2017

Les délégations étrangeéeres pour le 22 avril 2017 a daniel.hinsberger@estvideo.fr
Adresse : Club de Natation d’Ostwald - 1 rue de Lingolsheim - 67540 OSTWALD
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