
les 12 HEURES de NATATION 

suivies de la NUIT DE L’EAU 

le REIMS NATATION 89  
vous propose 

le samedi 21 mars 2009 
à la piscine du NAUTILUD à REIMS 



LES 12 HEURES DE NATATION 
Le samedi 21 mars de 8h à 20h, l’accès de la piscine du 
NAUTILUD à Reims sera libre pour tous ceux et celles souhaitant venir 
nager, seul, en famille ou entre amis.  
 
Pour la quatrième année, cette manifestation grand public se veut un 
évènement sportif, convivial permettant au plus grand nombre de goûter 
au plaisir de nager ensemble. 
 
Différents challenges sont à relever comme celui du nageur le plus 
jeune et le plus âgé, des nageurs ayant parcouru les plus longues 
distances, mais aussi des challenges collectifs pour les familles,
entreprises, associations ou établissements scolaires.
Chaque participant se verra remettre un diplôme attestant de la distance 
parcourue, après avoir effectué un parcours minimal de 100m, sans 
assistance matérielle. 

LA NUIT DE L’EAU 
Le samedi 21 mars à partir de 20h, une soirée de gala 
mettra en scène les différentes activités pratiquées au club : natation 
course, natation synchronisée et water polo. 
 
Le public assistera à la présentation des effectifs de chaque section, 
puis à des démonstrations dans l’eau : les 4 nages de natation course, 
des séquences de jeu sur un but de water polo, des ballets de natation 
synchronisée. 
 
Cette soirée s’inscrit dans le cadre de la NUIT DE l’EAU organisée par la 
FFN et l’UNICEF : sous le signe de l’eau, source de vie et de plaisir, plus 
de 100 sites nautiques en France ouvriront leurs portes au public ce 21 
mars de 20h à minuit.
Lors de cette deuxième édition de la NUIT DE L’EAU, la FFN et le  RN89 
s’associent de nouveau à l’UNICEF : les fonds collectés lors de la journée 
lui seront reversés. 

 
Une Nuit pour s’amuser et faire découvrir à tous l’univers de la natation … 
Une Nuit pour être solidaire en collectant des fonds pour des programmes 

« Eau et assainissement » en Afrique … 



LE REGLEMENT DES 12 HEURES 
REGLEMENT GENERAL 

EDITION 2009 
Article 1 :  
Les 12 Heures de Natation de Reims se dérouleront à la PISCINE DU NAUTILUD le SAMEDI 21 
mars 2009 de 8H à 20H.

Article 2 :  
La piscine est gratuite. Un contrôle aura lieu à l’entrée de l’établissement. Les organisateurs se 
réservent la possibilité de refuser l’accès aux personnes ne respectant pas le présent règlement. 
 
Article 3 :  
Chaque participant ne peut nager qu’une seule fois pendant les 12 heures. 
Pour être prise en compte, la distance minimum à parcourir est de 100m, effectuée sans aucune 
assistance, matériel, etc.... 
 Il n’y a pas de limite de temps. Cette distance doit être accomplie d’une seule traite, la rentrée et la 
sortie du bassin délimitant la performance. (dans des cas exceptionnels : la durée de l’interruption 
ne peut excéder 5 minutes.) 
 
Article 4 :  
Le nombre de nageurs par couloir ne peut être supérieur à 30 en même temps.  
Les groupes, désireux de nager pendant 12 Heures en relais, doivent en faire la demande afin de 
nager dans un même couloir. 
 
Article 5 : 
Chaque participant recevra, avant de se mettre à l’eau, un bonnet numéroté à mettre 
obligatoirement afin de faciliter le travail des contrôleurs. (le restituer en fin de parcours aux 
contrôleurs de la ligne où le nageur a évolué.) Le port du maillot de bain est obligatoire. 
 
Article 6 :  
Chaque participant recevra un diplôme offert par le REIMS NATATION 89. 
 
Article 7 :  
Plusieurs challenges seront mis en compétition: 

- La plus grande distance homme 
- La plus grande distance femme 
- Le plus jeune nageur 
- La plus jeune nageuse 
- Le nageur le plus âgé 
- La nageuse la plus âgée 
- Le Challenge " Familles "  

(3 personnes minimum, à l'addition des distances parcourues par chacun) 
- Le Challenge " ENTREPRISES "  

(10 personnes minimum, à l'addition des distances parcourues par chacun) 
- Le Challenge " SCOLAIRE" ouvert à tous les établissements  scolaires (10 personnes 
minimum) 
- Le Challenge "CLUBS ET ASSOCIATIONS" ouvert à tous les clubs affiliés à une fédération  
Nationale autre que la F.F.N (10 personnes minimum). 



QUELQUES IMAGES de 2008 

Les premiers sont arrivés dès 8h du matin, et certains ont nagé ensuite pendant 12 heures…

Le public est nombreux pour assister dès 20h30 au défilé des trois sections, 

qui se présentent, se préparent et se mettent à l’eau,

pour faire démonstration de leurs talents aquatiques.



LES CHIFFRES DE L’EDITION 2008 

NOMBRE  DE  PARTICIPANTS : 

884 nageurs (en 2007 : 813 nageurs) 
 

DISTANCE  TOTALE  PARCOURUE :   
 

1 956  kms 

LE PALMARES DE L’EDITION 2008 

* LA PLUS GRANDE DISTANCE « HOMME » : Emil  MORGEN HANSEN          40 200  m (40,2 km) 

* LA PLUS GRANDE DISTANCE « FEMME » :  Céline CASSIS                      22 000  m (22 km)

* LE PLUS JEUNE NAGEUR :   Romain VILLEBOIS ( 09/11/2002)   200 m 

* LA PLUS JEUNE NAGEUSE :  Darya  BIKMAEVA (05/03/2002)       800 m 

* LE NAGEUR LE PLUS AGE :           Paul MAHE (10/07/1923)      600 m 
 

* LA NAGEUSE LA PLUS AGEE :          Janine BIENVENOT (03/03/1926) 1 500 m 

* CHALLENGE « FAMILLE » :         FAMILLE     WAHART                        50 700  m 

* CHALLENGE « GROUPES » :         BOEHRINGER  42 nageurs 120 100  m 

* RECOMPENSE  EXCEPTIONNELLE :         Lycée LIBERGIER  79 nageurs 119 800  m 



DANS LES MEDIAS EN 2008 

PRESSE ECRITE : 
dans l’UNION, après des articles les jours précédents la manifestation, le bilan : 
 

dans l’Hebdo du Vendredi : 
 

TELEVISION : 
dans le JT  régional de France 3 Champagne Ardennes : 

un sujet et une interview de Xavier BEHAEGHEL, président du RN89. 

RADIO : 
sur HAPPY FM, partenaire de l’édition 2008 : 

annonces et commentaires sur la manifestation 

INTERNET : 
sur sortirareims.com :

annonce et présentation de la manifestation 



LES PARTENAIRES 

Partenaires institutionnels : 
 

Partenaires d’organisation: 
 
Partenaires économiques : 
 

Partenaires médias : 
 

VOTRE CONTACT 

REIMS NATATION 89
41, Chaussée Bocquaine 

51100    REIMS
℡℡℡℡ 03.26.88.53.33
���� 03.26.40.08.56

���� reims-natation-89@wanadoo.fr:
� http://rn89.free.fr/ 


