COMITE DEPARTEMENTAL
DE HAUTE MARNE

NATATHLON 1

Compétition qualificative Départementale

et Régionale.
Qualificative aux Finales Nationales et Interrégionales.
Code GG4:
DATE LIEU
31 Janvier 2010 Chaumont

ORGANISATION

OC et le Comité Départemental

CATEGORIES D’AGE

Benjamins:

nés en 1997 et 1998

PROGRAMME

Aprés-midi : 14h30

800 m Nage Libre Dames
800 m Nage Libre Messieurs
50 m Papillon Dames
50 m Papillon Messieurs
100 m Nage Libre Dames
100 m Nage Libre Messieurs

Pause 30 mn

50 m Dos Dames

50 m Dos Messieurs

50 m Brasse Dames

50 m Brasse Messieurs

400 m 4N Dames

400 m 4N Messieurs

OUVERTURE DES PORTES
Apres-midi : 13 h 30

DEBUT DES EPREUVES

Aprés-midi : 14 h 30

RECOMPENSES

1 médaille aux 3 Premiers de chaque épreuve

REGLEMENT SPORTIF

Le Natathlon n’est ouvert qu’aux licenciés FFN.
ATTENTION : 3 épreuves maximum par nageur

DROITS D’ENGAGEMENTS

2 Euros par épreuve individuelle
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