
 

Comité Champagne-Ardenne de Natation 
 

Coupes Interclubs 12 – 13 ans Benjamins 
Benjamins  compétition N° - GP1 

Département  Référence  – Région  Qualificative 
Interrégion  Animation – Nationale  Animation 

 

Descriptifs compétitions  
Le 8 mai à Charleville  

 
Engagements sur ExtraNat du 26/04/10 au 29/04/10 avec règlement au 

Comité Régional pour le 03/05/2010. Start-List le 04/05/10. 
 
Organisation        Charleville Mézières Natation et le Comité Régional 
 
Catégories d’âges  Benjamins Filles et Garçons  
 
Règlement sportif   Voir Spécial règlements FFN, saison 2009/2010 et dispositions générales  

du Comité Régional 
 
Droits d'engagements  20 € par équipe (chèque à l’ordre du Comité Régional Natation) 

Sans le règlement, les engagements ne seront pas validés. 
 
Classement      Voir Spécial règlements FFN, saison 2009/2010 
 
Récompenses  1 coupe aux 3 premières équipes Benjamines et Benjamins + médailles aux      

équipiers y compris le remplaçant - (6 coupes + 30 médailles) 
 

Programme des épreuves   
 

Réunion n°1 Réunion n°2 
Dimanche 08 mai 2010 à 9h00 Dimanche 08 mai 2010 à 15h00 

  1. 100 m dos Benjamines  7. 100 m nage libre Benjamins 
  2. 100 m dos Benjamins 8. 100 m nage libre Benjamines 
  3. 100 m papillon Benjamines 9. 100 m brasse Benjamins 
  4. 100 m papillon Benjamins 10. 100 m brasse Benjamines 

Pause Pause 
  5. 200 4 nages Benjamines  11. 4 x 50 m nage libre Benjamins 
  6. 200 4 nages Benjamins 12. 4 x 50 m nage libre Benjamines 

 

 
Ouverture des portes 1 heure avant le début des épreuves 

Les essais de chrono auront lieu une heure avant le début des épreuves. 
Les résultats devront impérativement être transférés sur Extranat le soir 

même de la compétition. 
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