ComiTe DEPARTEMENTAL 51 de NATATION

Natation sportive - Water-polo - Plongeon - Natation synchronisée — Maitres — Eau libre

1 Etape du Circuit Acquisition
Dimanche 23 Janvier 2011 a SEZANNE

Engagements sur Extranat pour le : vendredi 14 Janvier 2010

e Organisation : CN Sézanne et CD51
e Catéqories : Poussins (00/01) — Avenirs (02/03)
® Reéglement sportif : Compétition ouverte a tous les nageurs du département, de la catégorie Poussins et

aux Avenirs (02/03) ayant nagé sur le circuit Acquisition en 2009/2010.
3 courses maximum par journée et 2 courses maximum par réunion.

e Droits d’engagements : Selon les dispositions générales de la saison en cours.
Reglement, par courrier dans les 24h suivant la date limite, au Trésorier du CD51 pour validation des engagements.

® Récompenses : Médaille aux 3 premiers de chaque catégorie : Poussins 1 (00) Poussins 2 (01) dans chaque

épreuve.
PROGRAMMIE
Dimanche 23 Janvier 2011
O P : 8HOO O P : 14H00
D E : 9HOO D E : 15H00

1-200 NL Dames Poussins 1
2 - 400 NL Dames Poussins 2
3 - 50 P Messieurs Poussins 1&2
4 - 50 P Dames Poussins 1&2

Pause de 15 minutes

5-50 NL Messieurs Poussins 1&2
6 - 50 NL Dames Poussins 1&2

7 - 100 4N Messieurs Poussins 1
8 - 200 4N Messieurs Poussins 2

9 - 200 NL Messieurs Poussins 1
10 - 400 NL Messieurs Poussins 2
11- 50 D Dames Poussins 1&2

12 - 50 D Messieurs Poussins 1&2

Pause de 15 minutes

13 -50 B Dames Poussins 1&2
14 - 50 B Messieurs Poussins 1&2
15 - 100 4N Dames Poussins 1
16 - 200 4N Dames Poussins 2
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