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Descriptif de la Compétition   

 
 
 
Date : Samedi 13 et Dimanche 14 Novembre 2010 Lieu : Troyes (Chartreux)   Nombre de ligne : 8 
 
Organisation :    T.O.S.N. et Comité Départemental 
 
Engagements :    Impérativement pour le 5 Novembre au Comité sur EXTRANAT 
 
Catégories d’Age :   Toutes Catégories 
 
Règlement Sportif :   Voir règlement FFN  
 
Droits d’ Engagements :  20 € par équipe. 
 
Classement :  Aux points à la table de cotation fédérale.  
 
Récompenses :    Coupe aux 3 premières équipes . 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Département : Animation                Région :    Animation 
Interrégion :    Animation                                        National :  Animation 
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PROGRAMME 
 
 
 

 
Samedi à 9h00 

 
Dimanche à 9h00 

    
  1. 10 x 100 m nage libre Dames 16. 400 m nage libre Messieurs 

  2. 10 x 100 m nage libre Messieurs 17. 100 m dos Dames 

  3. 400 m N.Libre Dames 18. 200 m dos Messieurs 

  4. 100 m dos Messieurs 19. 800 m nage libre Dames 

  5. 200 m dos Dames 20. 50 m nage libre Messieurs 

  6. 1500 m nage libre Messieurs 21. 100 m brasse Dames 

  7. 50 m nage libre Dames 22. 200 m brasse Messieurs 

  8. 100 m brasse Messieurs 23. 100 m nage libre Dames 

  9. 200 m brasse Dames 24. 200 m nage libre Messieurs 

10. 100 m nage libre Messieurs 25. 100 m papillon Dames 

11. 200 m nage libre Dames 26. 200 m papillon Messieurs 

12. 100 m papillon Messieurs 27. 200 m 4 nages Dames 

13. 200 m papillon Dames 28. 400 m 4 nages Messieurs 

14. 200 m 4 nages Messieurs 29. 4 x 100 m 4 nages Dames 

15. 400m 4.Nages Dames 30. 4 x 100 m 4 nages Messieurs 

 
 
 

Ouverture des portes 1 h 00 avant le début des épreuves 
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