
 
 

 

 
 

 



 
 
 
 

MEETING NATIONAL DE TROYES 
 

Le T.O.S.Natation 

Piscine des chartreux 
Rue Raymond Burgard 

10000 TROYES 
 

Est heureux de vous accueillir dans son bassin olympique pour le 
4ème Meeting National labellisé de Troyes 

qui aura lieu les 11, 12 et 13 Mars 2011. 
 

REGLEMENTS SPORTIFS 
 
La municipalité et le club mettra à votre disposition un bassin de 

50 mètres de 8 couloirs et un bassin d’apprentissage de 20 m pour 
assurer la récupération. Un chronométrage électronique équipera le 
bassin afin d’officialiser les temps réalisés. 
Ce meeting est labellisé National par la F.F.N., et donc qualificatif pour 
tous les championnats nationaux. 

CATEGORIES D’AGE 

 
Le meeting est ouvert aux catégories d’âges suivantes : Minimes, 

Cadets, Juniors, Séniors. Les Benjamins seront acceptés s’ils 
réalisent les temps de la grille Minimes. 
 
ENGAGEMENTS 
 

Un accord de principe de participation sera demandé à chaque club 
participant pour le 15 février 2011. Par conséquent, le club se 

réserve le droit de limiter le nombre d’engagements. 

Les engagements sont à renvoyer pour le 05 Mars 2011, dernier délai. 
 
DROITS D’ENGAGEMENTS 
 
Les frais d’engagement s’élèvent à 6 euros par course. Le nombre de 
course n’est pas limité. Tout forfait occasionnera automatiquement la 
perte des frais d’engagements. 
Vous pouvez envoyer les engagements sous ExtraNat au format PCE ou 
sur disquette ou enfin sur la feuille d’engagements jointe à l’adresse 
indiquée ci-dessus avant la date limite. 
Les chèques sont à établir à l’ordre du T.O.S. Natation. 

 
OFFICIELS 
 
Chaque club devra présenter un officiel pour 5 nageurs, deux officiels 
pour 10 nageurs, et trois officiels pour 15 nageurs et plus. 
Des finales A, B et C sont prévues pour les Séniors, Juniors et Cadets et 
une finale Jeune est prévue pour les Minimes et Benjamins réalisant la 
grille de temps. 
  



 
Les finales sont mises en place pour les distances de 50 mètres (papillon, 
dos, brasse et nage libre), 100 mètres (papillon, dos, brasse, nage libre) et 
les 200 mètres (papillon, dos, brasse, nage libre). 
Pour les distances supérieures (400, 800), le classement se fera au temps. 
Le 800 Nage Libre sera organisé pour les Dames et le 1500 Nage Libre 
pour les Messieurs. 
L’organisation ne prendra pas plus de 3 séries de 800 NL et de 1500 NL 
pour assurer la bonne tenue du temps d’organisation. 
 
RECOMPENSES 
 
Des récompenses seront prévues pour les trois premiers de chaque finale 
A et finale Jeune avec remise de médaille et lots. Un appareil photo 
numérique sera offert au club qui marquera le plus de point sur un total 
de cinq nageurs. 
Afin de valoriser les courses, l’organisation procédera à des remises de lot 
sous forme de série américaine. Une récompense et des lots seront 
distribués pour les 3 premiers de chaque course en finale A et finale 
Jeune. 
 
COMMUNICATION 
 
Un fléchage sera mis en place pour les sorties d’autoroute et dans le 
centre ville afin de permettre un meilleure accès à la piscine olympique. 
La couverture de l’événement se fera par voie de presse (couverture 
locale de la presse), par les télécommunications (chaine TNT locale) et par 
voie radio (NRJ, antenne locale). 

 
 
 
 

PROGRAMME SPORTIF 
 

 VENDREDI 
11 MARS 

VENDREDI 
11 MARS 

SAMEDI 
12 MARS 

SAMEDI 
12 MARS 

DIMANCHE 
13 MARS 

DIMANCHE 
13 MARS 

OUVERTURE 
DES PORTES 

14H 18H30 7H30 14H30 7H30 14H 

DEBUT DES 
EPREUVES 

15H30 19H 9H 16H 9H 15H30 

EPREUVES 

50 DOS 
D/M 

FINALE 
A/B/C 

100 DOS 
D/M 

FINALE 
A/B/C 

100 BR 
D/M 

FINALE A/B/C 

50 PAP  
D/M 

FINALE 
A/B/C 

100 NL 
D/M 

FINALE 
A/B/C 

100 PAP 
D/M 

FINALE A/B/C 

50 NL 
D/M 

FINALE 
A/B/C 

400 4N 
D/M 

FINALE 
A/B/C 

200 4N 
D/M 

FINALE A/B/C 

50 BR 
D/M 

FINALE 
A/B/C 

200 BR 
D/M 

FINALE 
A/B/C 

200 DOS 
D/M 

FINALE A/B/C 

800 NL 
D/M 

MEILLEURE 
SERIE 

200 PAP 
D/M 

FINALE 
A/B/C 

200 NL 
D/M 

FINALE A/B/C 

1500 NL 
D/M 

MEILLEURE 
SERIE 

    

 
L’évacuation du bassin se fera 15 minutes avant le début des épreuves 
pour assurer la logistique. 



 

 
 
 
ORGANIGRAMME DE LA COMPETITION 
 
CONTACTS 
 
Vous pouvez contacter pour tout renseignement les personnes suivantes : 
T.O.S.Natation : 03.25.49.58.14 ou troyes@tos-natation.org 
 
Président du club : Bruno Mulac : 06.72.75.50.37 ou bmulac@free.fr  
 
Engagements : Véronique Elter-Laffitte : 06.63.93.57.91 ou 

veronique.elter-laffitte@orange.fr 
 

Règlements Sportifs : Maxence Belin : 06.60.46.60.71 ou 
samouraione@hotmail.fr 

 

Hébergement/Restauration : Maxence Belin 
 
Matériels et équipements sportifs : Cyrille Souvais : 06.03.57.44.39 

ou clarkbeach@hotmail.fr 

 
 

ACCORD DE PRINCIPE 
 
Nom du club ou de la section : 
………………………………………………………………………………………………………………… 
Souhaite participer au  Meeting National de Troyes organisé par le 
T.O.S.Natation les 11, 12 et 13 mars 2011. 
 
Responsable des engagements :………………………………………………………………. 
 
Numéro de téléphone : …………………………………………………………………………. 
 
Adresse mail : …………………………………………………………………………………………. 
 
Nombres total de nageurs : …………………………………. 
 
Nombre de Dames : ………………. Nombre de Messieurs : …………….. 
 
Engagements Dames : ……………. Engagements Messieurs : ………….. 
 
Accord à nous retourner pour le 15 février 2011. 
 
Merci de votre confiance et de votre engagement afin d’optimiser la 
bonne organisation de ce  Meeting National de Troyes. 
 
Sportivement, 
La Direction du T.O.S.Natation 

mailto:troyes@tos-natation.org
mailto:samouraione@hotmail.fr


 
 
 

FICHE DES OFFICIELS 
 

 

Vendredi 

11 mars 2011 

Samedi 

12 mars 2011 

Dimanche 

13 mars 2011 

Nom 

Des  

Officiels 

   

 

 
 
 
Restauration 
Une restauration sera mise en place lors du meeting. Cette restauration 
sera composée de 3 formules de repas différentes. Elles seront mises à 
disposition sur le site début février afin de faire votre choix.. Ces formules 
seront vendues au prix uniques de 10 euros. 
Pour réserver vos plateaux repas, il vous suffit d'appeler la personne 

référente hébergement/restauration située dans la rubrique contacts. 
 
Vous pourrez réserver les formules pendant tout le mois de février. La 
date de clôture pour la restauration sera le 02 mars 2011. Vous pourrez 
déguster votre plateau repas dans une salle située à 5 minutes à pied de 
la piscine. Un fléchage vous guidera. 
  



DAMES 

Epreuves 

MESSIEURS 

14 ans et plus 14 ans et plus 

30.58 50 NL  26.40 

1:05.74 100 NL  58.11 

2:22.50 200 NL  2:06.91 

5:00.32 400 NL  4:33.03 

10:14.71 800 NL  9:28.09 

19:32.79 1500 NL  17:59.50 

34.61 50 Dos  30.83 

1:13.95 100 Dos  1:05.59 

2:38.35 200 Dos  2:24.17 

38.16 50 Bra.  33.34 

1:23.22 100 Bra.  1:12.69 

2:58.75 200 Bra.  2:39.03 

31.92 50 Pap.  28.45 

1:11.30 100 Pap.  1:03.00 

2:37.92 200 Pap.  2:21.58 

2:41.42 200 4 N.  2:25.27 

5:35.97 400 4 N.  5:06.69 

 



 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 


