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COMITE DE L’ AUBE 
 
 
 
 
 
 

 
 

             COUPE DEPARTEMENTALE EAU LIBRE 
                               

         3 KM INDOOR 

 
Descriptif de la Compétition 

 
 
Date : Dimanche 20 Février 2011    Lieu : Troyes (Chartreux)   Nombre de ligne : 8 
 
Organisation :                  T.O.S.N. et Comité Départemental 
 
Engagements :           Impérativement pour le 12 Février 2011 au Comité 
 
Catégories d’Age :          Toutes catégories, Juniors, Cadets et Jeunes15 ans et moins  
           Maîtres et Triathlètes 
 

 
Règlement Sportif :        

Application du règlement  de la FFN – Eau Libre 
Compétition open 

           Les séries seront constituées suivant les temps d’ engagements  
           4 Séries mixtes et 2 nageurs par ligne de nage 

2 Séries Dames et Messieurs pour les 16 nageurs ayant les meilleurs 
temps d’ engagements.  

  
L’organisateur peut limiter les engagements dans chaque catégorie d’age. 

 
Droits d’ Engagements :  3 € par nageur  
 
Classement :       Par catégorie  
 
Récompenses :   Médailles aux 3 premiers de chaque catégorie.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

PROGRAMME 
 
 
 
 
 
Départ toutes les 45’ 
Tous nageurs dépassant les 44’ sera arrêté. 
 

  1er départ :   mixte –  2 par ligne 14h00 

  2ème départ : mixte –  2 par ligne 14h45 

 3ème départ :  mixte –  2 par ligne 15h30 

  4ème départ :  Dames  –  2 par ligne 16h15 

5ème départ : Messieurs –  2 par ligne 17h00 

Remise des récompenses 18h00 
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